CONVOCATORIA CxM OFICIALES FDMCM 2024
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La Federacion de Deportes de Montafia de Castilla-La Mancha (FDMCM) a través de su Vocalia de Carreras por
Montana presenta en este documento las competiciones oficiales de Castilla-La Mancha de Carreras por
Montafia en sus distintas modalidades que los Clubes afiliados a FDMCM pueden solicitar organizar, asi como
las contraprestaciones, requisitos, formularios y plazo de solicitud.

Todas las documentaciones se enviaran via mail a la vocalia de Carreras por Montana a cxm@fdmcm.com

PLAZOQ DE SOLICITUD: Del 20 de noviembre al 5 de diciembre de 2023.

COMPETICIONES OFICIALES CxM FDMCM 2024.

Carreras por Montana en Linea:

Caracteristicas:

Desnivel medio positivo minimo del 5% (Ej. 10km = 500 m+).
Categoria Absoluta: Distancia minima 14 Km y maxima 49 Km.

e Categoria Junior; Distancia minima 14 Kmy maxima 21 Km - Categoria Cadete; Distancia minima 5 Kmy

maxima 14 Km.

Categoria Infantil; Distancia minima 3 Kmy maxima 7 Km.

15% maximo de terreno asfaltado, sin contar tramos urbanos.

No puede haber ningin tramo que exceda un Il grado de dificultad de montana.

Campeonato Castilla-La Mancha de Carreras por Montafa en Linea Individual.

Campeonato Castilla-La Mancha de Carreras por Montafa en Linea de Clubes.

Copa Castilla-La Mancha de Carreras por Montafia en Linea (Individual y Clubes).

El nimero de pruebas dependera de las solicitudes presentadasy de la decision del Comité de CxM de la
FDMCM.

Carreras por Montana Verticales:

Caracteristicas:

Categoria Absoluta: Desnivel+ minimo 700 m. Distancia maxima 8 Km.

Categorias Juniory Cadete: Desnivel+ minimo 500 m.y maximo 1.000. Distancia maxima 8 Km.
Categoria Infantil: Desnivel+ minimo 250 m y maximo 500. Distancia maxima 5 Km.

5% maximo de desnivel negativo acumulado.

15% maximo de terreno asfaltado, sin contar tramos urbanos.

No puede haber ningun tramo que exceda un Il grado de dificultad de montafia.

Campeonato Castilla-La Mancha de Carreras por Montana Vertical (Individual y Clubes).

Carreras por Montana Ultra:
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Caracteristicas:

Desnivel medio positivo minimo del 5% (Ej. 10km = 500 m+).

Distancia minima; 50 Km.

15% maximo de terreno asfaltado, sin contar tramos urbanos.

No puede haber ningin tramo que exceda un |l grado de dificultad de montafia.
Campeonato Castilla-La Mancha de Carreras por Montafa Ultra (Individual y Clubes).

APORTACION FDMCM A CADA PRUEBA

Con el objetivo de potenciar el Calendario de pruebas oficiales FDMCM, mejorar la gestion de clasificacionesy
comunicaciones, aportar una mayor calidad deportiva en el control de las mismasy, reducir parte del gasto

soportado por los organizadores en alguno de los elementos imprescindibles en cada prueba, la FDMCM
aportara a cada prueba:

Prestigio, notoriedad y oficialidad al organizador.

Homologacion FDMCM de la carrera.

Equipo arbitral (honorarios y desplazamiento).

12 metros de cubre vallas (6 m de pasillo) y alfombra de meta.

Difusion de la prueba a través de los canales on-line de la Federacion (Web, Facebook, E-mail).

Cartel Calendario Oficial CxM FDMCM 2024.

Trofeo para los 3 primeros clasificados de la Categoria Absoluta Masculinay Femenina de cada
Campeonatoy de la clasificacion final de la Copa.

Medalla para los 3 primeros clasificados del resto de Categorias y Sub-Categorias Masculinay Femenina
de cada Campeonato, y de la clasificacion final de la Copa.

Licencia Federativa 2024 modalidad B para los 3 primeros clasificados individual de cada Categoria
Masculinay Femenina de cada Campeonatoy de la clasificacion final de la Copa.

Licencia Federativa 2024 modalidad B para todos/as los/as seleccionados/as que participen en cualquier
Campeonato de Espafia organizado por la FEDME.

e Fondo Padium opcional. Ver condiciones con empresa Cronometraje.

PREMIOS EN METALICO: NOVEDAD

o Campeonatos: premios de 200€/130€/70€ para el 1°,2°y 3° clasificado/a respectivamente en
categoria absoluta tanto masculina como femenina.

o Copa: premios de 150€/100€/50€ para el 1°,2°y 3° clasificado/a respectivamente en categoria
absoluta tanto masculina como femenina.

o IMPORTANTE: aquellas carreras que formen parte de la Copa y que ademas sean sede de Campeonato
de CxM (en linea, kv 0 ultra) solo otorgaran los premios en metalico del formato CAMPEONATO.

PREMIOS EN LOTES DE PRODUCTOS Y/0 EXPERIENCIAS: NOVEDAD

o Campeonatos: experiencias (noches de hotel, actividades, etc.) para el 1°, 2°y 3° clasificado/a
respectivamente en subcategorias tanto masculina como femenina.

o Copa:lotes de productos (nutricion y suplementacion deportiva, material deportivo) para el 1°, 2°y 3°
clasificado/a respectivamente en subcategorias tanto masculina como femenina.

PLAZA FIJA PARA LA SELECCION DE CxM.

o Primer clasificado/a en cualquiera de los campeonatosy copa ( linea,ultra o vertical) tendran plaza
directa a la seleccion de carreras por momtafa, de dicha disciplina.

REQUISITOS A CUMPLIR POR EL CLUB ORGANIZADOR



El Club organizador se compromete a realizar la prueba en las fechas concretadasy a seguir los siguientes
criterios establecidos:

Enviar Solicitud Oficial* de querer ser prueba oficial FDMCM en el plazo establecido.

e Losrecorridos seran circulares con Saliday Meta en el mismo sitio, excepto la prueba Vertical.
e NOVEDAD El cronometraje de la prueba debe ser contratado por el ORGANIZADOR y debe incluir como

elementos minimos los siguientes items:

o Linea Cronometraje de Saliday Meta.

1 Equipo de Cronometraje Intermedio.

Reloj en meta.

Carpa Control de Carrera.

Cronometraje de las distintas carreras que compongan la prueba del dia.

Gestion de Clasificaciones (Federadosy No Federados) (General y Categorias). Las clasificaciones
deben estar obligatoriamente acorde con las categorias y subcategorias establecidas en el
Reglamento de Carreras por Montafia de la Federacion de Montafia de CLM.

o Impresion de Clasificaciones instantaneas para publicar en Linea de Meta.

o Clasificaciones instantaneas para publicar en Internet.

Gestion de Inscripciones y Cronometraje. El Organizador ha de asumir: Coste de los Dorsales y Chips de los
participantes.

Infraestructura Salida/Meta: 12 metros minimo de vallas (para imagen de la Federacion), conexion
eléctrica, zona podium.
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e Regirse por el reglamento de CxM FDMCM en vigor (Reglamento 2021).

Aceptacion de patrocinadores de la FDMCM.

El organizador ha de ser un Club Federado FEDME, una Administracion Publica, una asociacion de
cualquier indole 0 una empresa privada.

Asistencia obligada a las reuniones organizativas convocadas por la FDMCM.

Enviar Dossier Oficial* de la Prueba con al menos 1 mes de antelacion a la apertura de inscripciones.

e Nocoincidir en los fines de semana de las siguientes fechas por ser pruebas de Campeonato de CxM

FEDME a nivel nacional: BORRADOR A FALTA DE CONFIRMACION POR FEDERACION ESPANOLA.
28/04/2024: Campeonato de Espana de KV de clubes.

05/05/2024: Campeonato de Espafia de CXM en Linea Individual y por Federaciones Autonomicas.
02/06/2024: Campeonato de Espafa de KV individual y por Federaciones Autonomicas.
15/06/2024: Campeonato de Espafia de CXM en Linea de Clubes.

06/07/2024: Campeonato de Espafia CXM Ultra individual y por Federaciones Autonomicas.
6-8/09/2024: Campeonato del Mundo de Skyrunning.

Atenerse especialmente a los apartados del Reglamento FDMCM que hacen mencion a: funcionesy
responsabilidades del organizador, y normas de comunicacion y publicidad.
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e Incluir los recorridos necesarios segun las Categorias establecidas en el Reglamento CxM FDMCM.
e Trofeo o Regalo en las pruebas de Copa para los 3 primeros clasificados de cada Categoria Masculinay

Femenina establecidas por el Reglamento CxM FDMCM (no tienen por qué ser exclusivos para federados).
Abrir plazo de inscripcion preferente para Federados FDMCM al menos durante los 7 primeros dias.
Descuento minimo de 5€ 6 20% en la inscripcion a Federados FDMCM 2024 en cualquiera de las opciones
deinscripcion.

Enviar listado de corredores inscritos a la prueba, especificando los que tengan Licencia FDMCM 2024 con
al menos 48 horas de antelacion a la celebracion de la misma.

Cerrar plazo de inscripcion de corredores Federados FDMCM 2024 con al menos 48 horas de antelacion a
la celebracion de la misma.

Inclusion del Logotipo de la FDMCM en los dorsales.



Seguir las recomendaciones de la FDMCMYy los Arbitros asignados.

Hacerse cargo del alojamiento y manutencion de los arbitros (de 1a 2 segun necesidad).

Hacerse cargo del alojamiento y manutencion del técnico que represente a la FDMCM.

Respetary facilitar protocolo de entrega de Trofeos FDMCM.

Enviar Memoria Oficial* de la Prueba en el plazo maximo de 1 mes desde su celebracion.

La falta de cumplimiento de algin apartado de este condicionado por parte del Club Organizador podra
suponer una sancion e incluso la expulsion de la Federacion de dicho Club.

e Estos condicionantes pueden tener cierta flexibilidad en funcion de causas de fuerza mayor.

*Solicitud, Dossier y Memoria Oficial: Documentos anexos facilitados por la Vocalia de Carreras por Montafa de
la FDMCM (solicitar via mail a cxm@fdmcm.com) y listos para su descarga en la web de la Federacion de
Deportes de Montana de Castilla-La Mancha en el enlace: https://www.fdmcm.com/deportes/carreras-x-
montana/documentos-cxm

CRITERIOS DE SELECCION

Historial de la pruebay de los organizadores.

Fecha propuesta y/o posibilidad de cambio para un correcto reparto del calendario.

Fechas de los Campeonatos CLM acordes a las fechas de los Campeonatos FEDME de la misma modalidad.
Distribucion geografica de las pruebas.

Servicios a los corredores, premios, descuentos y otras ventajas a Federados FDMCM.
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