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Las ocho de Hushe

Logline: En el remoto Valle de Hushe, en Pakistdn, ocho mujeres han desafiado
el camino que el destino les tenia preparado. Cambian el cuidado de sus
hogares por las cimas que siempre han visto desde abajo. Han encontrado en las
montanas ese lugar en el que nadie te pregunta quién eres.



Estdn rodeadas de las montanas mds imponentes del plometa en.el

Valle de Hushe, al norte de Pakistan. Un pais donde las trodlcrones '1;-'

marcan el camino de muchas mujeres casadas en edudes muy
tempranas y destinadas a una vida en el hogar. :

Ahora, ocho mujeres han dado un paso al lado y se han unido a un
programa de formacidon como guias de montana impulsado por la
Fundacion Sarabastall en colaboracién con la Federacion de Deportes
de Castilla-La Mancha.

Se encuentran un espacio en el que no solo aprenden técnicas y
habilidades, sino que descubren un lugar de reconocimiento y de
libertad. Un lugar alejado de expectativas sociales. Un lugar donde
nadie les pregunta si estdn casadas o han formado una familia.

Las ocho de Hushe es el retrato de un camino marcado por las decision
de quién queremos ser. Una puerta abierta a la esperanza de poder
romper con las expectativas marcadas en una sociedad que no se ajusta
a una misma. Una historia del poder transformados de la educacion y el
deporte.



Proyecto:

® Hushe es la puerta de salida del Tekking Baltoro, uno de los recorridos de montana mads espectaculares
del planeta. Una oportunidad unica para los habitantes del valle y para ellas.

® | a Fundacidén Sarabastall lleva mds de 25 anos trabajando en esta zona para favorecer su educacion,
sanidad y su desarrollo como sociedad. Ahora también ampliando sus conocimientos de sequridad en
montana.

e |La formacion en montana que imparten desde la Federacion de Deportes de Montana de Castilla-La
Mancha resulta un impulso fundamental para que sus habitantes puedan vivir de un recurso que tienen
a su alcance.

® | as protagonistas de este documental son ocho mujeres de entre 23 y 33 anos que se trasladaron a
Hushe para participar en la formacion. En un pais como Pakistdn acciones como esta suponen salirse
de la norma y dar un importante paso hacia una sociedad mds igualitaria.



Objetivos:

Educacion

El proyecto pretende poner en valor la importancia de la formacion como herramienta de transformacion personal y social.
e Visibilizar el acceso a la educaciéon y a la formacion técnica como una via real de desarrollo.

e Generar reflexidon, especialmente entre el publico joven, sobre las oportunidades y desigualdades existentes en distintos
contextos del mundo.

® Fomentar valores como el esfuerzo, la superacion y el aprendizaje continuo.
e Servir como recurso audiovisual en entornos educativos (universidades, centros de formacidn, programas de sensibilizacion)

lgualdad

El documental pone el foco en el papel de la mujer en contextos donde
las oportunidades estan limitadas por factores culturales y sociales. En
este sentido, se persigue:
e Visibilizar el empoderamiento femenino a través del acceso a nuevos
espacios, como el dmbito de la montana.
e Mostrar referentes reales de mujeres que amplian sus horizontes y
cuestionan roles tradicionales.
e Contribuir a la sensibilizaciéon en materia de igualdad de género
desde una perspectiva respetuosa y contextualizada.
e Destacar la importancia de generar oportunidades que permitan a las
mujeres decidir sobre su propio futuro. °




Objetivos:

El proyecto busca acercar a la ciudadania la realidad de la cooperacion internacional desde una perspectiva concreta y humana.
Para ello:

e Se muestra un proyecto real impulsado por la Fundacion Sarabastall en colaboracién con entidades de Castilla-La Mancha.

® Patrocinado por la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha.

® Se pone en valor la cooperacion como herramienta de desarrollo sostenible y transformacion social.

e Se pretende generar conciencia sobre la importancia de este tipo de iniciativas en comunidades remotas.

e Serefuerza la idea de colaboracion entre territorios como motor de cambio.

Cultural

Desde el punto de vista cultural, el documental aspira a tener un
recorrido que permita amplificar su mensaje:
e Promover la difusidn del proyecto a través de circuitos culturales,
educativos y festivales de cine.
e Participar en festivales nacionales e internacionales especializados
en documental, montana, derechos humanos y género.
e Contribuir a la creacion de contenidos audiovisuales con valor social
y cultural.
e Favorecer el didalogo y la reflexion o través de proyecciones
acompanadas de encuentros y coloquios.
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Difusion:
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Lugar: Facultad de Comunicacion (UCLM)
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